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Erstmalig bundesweit einheitliche Attestformulare

Ein groRBer Erfolg der Arbeit des Muttergenesungswerks fir Mutter/Mutter-Kind-
und Véater/Vater-Kind-Kuren

Berlin, 27. September 2018. Ab dem 1. Oktober 2018 gelten zum ersten Mal bundesweit
einheitliche Attestformulare fir medizinische Vorsorgemal3nahmen fur Mitter und Vater. Fur
Kinder mit einem Gesundheitsproblem, die in der Kurmal3nahme ebenfalls medizinisch
behandelt werden sollen, wird zeitgleich das neue Formular ,Arztliches Attest Kind* eingefiihrt.

,Mit dem neuen Attestformular haben wir zum ersten Mal bundesweit ein einheitliches
Verfahren. Damit werden die Zugangsbedingungen flir Matter und Vater, die eine
Kurmafl3nahme benétigen, erneut verbessert und fir die Betroffenen erleichtert. Ein grol3er
Erfolg fUr unsere Arbeit fur Mitter und Véater. Nun gilt es, die Umsetzung in die Praxis zu
beobachten®, sagt Anne Schilling, Geschaftsfihrerin des Mittergenesungswerks (MGW).

Bereits seit 2012 verhandelt das Mittergenesungswerk mit dem GKV-Spitzenverband Bund
der Krankenkassen Uber neue Atteste fur Vorsorgemafinahmen fur Mutter und Véater. Das Ziel
des Mittergenesungswerks ist es, fuir Mutterkuren, Mutter-Kind-Kuren und Vater/Vater-Kind-
Kuren mehr Konstanz in die Entscheidungspraxis der Krankenkassen und mehr
Vergleichbarkeit in das Antragsverfahren zu bringen. Au3erdem wird damit der
Selbstauskunftsbogen ersetzt.

Die neuen Attestformulare gelten fir alle Patientinnen und kdnnen von den Arztpraxen per
Praxisverwaltungssoftware oder Blankoformularbedruckung ausgestellt werden. Die rund
1.200 Beratungsstellen bei den Wohlfahrtsverbanden AWO, DRK, EVA (Diakonie), KAG
(Caritas) und Paritat im Muttergenesungswerk unterstiitzen Mitter und Vater beim Antrag und
bei allen Fragen rund um die KurmafRnahme. Jahrlich werden tber 60.000 Kurantrége von den
Beratungsstellen im MGW-Verbund gestellt.
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Die Elly Heuss-Knapp-Stiftung, Deutsches Muttergenesungswerk (MGW) wurde 1950 von Elly Heuss-Knapp, der Frau des ersten
Bundesprasidenten, gegriindet. Ziel der gemeinnitzigen Stiftung ist die Gesundheit von Mittern. Inzwischen wurde die Arbeit des MGW
mit der ,Zustiftung Sorgearbeit* auf Vater und pflegende Angehdrige ausgeweitet. Unter dem Dach des MGW arbeiten flnf
Wohlfahrtsverbénde bzw. deren Fachverband/Arbeitsgemeinschaft (AWO, DRK, EVA, KAG, Paritat) zusammen. Besonders zeichnet sich
das MGW mit dem MGW-Qualitéatssiegel in allen anerkannten Kliniken und durch das Konzept der Therapeutischen Kette im MGW -
Verbund aus. Diese umfasst die kostenlose Beratung der Betroffenen bei rd. 1.200 Beratungsstellen der Wohlfahrtsverbénde fur Fragen
rund um die Kurmafnahmen fir Mutter und Mutter-Kind bzw. Vater-Kind sowie pflegende Angehdrige, die KurmaBnahme in den 74 vom
MGW anerkannten Kliniken und die Nachsorgeangebote vor Ort. Die Stiftung steht unter der Schirmherrschaft der Frau des
Bundesprasidenten, Elke Blidenbender. Das Mittergenesungswerk benétigt Spenden, z.B. zur Unterstiitzung bedurftiger Mitter und ihrer
Kinder bei der Durchfiihrung einer KurmaRnahme, fir Beratung und Nachsorgeangebote sowie fur Informations- und Aufklarungsarbeit.
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